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TWR KVINNUR VID VON
BONARAHEITANIR FYRI MAI 2026

Harri, gred kvinnur i Angola, sum eru merktar av kriggi, fatekdemi, og missi. Lat ter vinna
til livsins uppihald, og gev teimum von. “Harrin gredir tey, i0 hava sundurbrotid hjarta, og
bindur um sér teirra.” (Salmur 147,3)

Gud, vardveit allar vidbreknar kvinnur i Botsvana fra Gtnyttan og agangi, og set kigad fri.
Lat grgdandi kraft Tina veita teimum, sum eru offur fyri hardskapi, eina géda heilsu til anda,
sél og likam. (Salmur 9,10 — ensk: 9,9)

Harri, hjalp kvinnum i Komorooyggjunum, sum eru fjgtradar i fateekdemi og avbyrging. Gev
teimum von, vndg mikid til livsins uppihald og mgguleika til utbagving. (1. Paetursbraev 5,7)
Fadir, lat hjan i Esvatini virda sitt hjanalyfti, og velja at koma dsamt um tad, sum skilir tey
faa hjalp i trupulleikum, so familjur ikki verda syndradar av sundurlesing ella hjunaskilnadi.
(Efesusbraevid 5,31-33)

Gud, styrk tey tragvandi i Etiopia, sum verda atsgkt fyri sina trugv. Lat tey vera Jesusi lik og
finna nadi at halda fast vid Teg. (1. Patursbreev 4,13-14)

Harri, verj kvinnur i Kenja fra hardskapi og misnytslu orsakad av kyni. Gev teimum dirvi,
reettvisi, og greding, ti Tu ert teirra frioskjol og skansi i torfgrum tidum. (Salmur 18,3 — ensk:
Salmur 18,2)

Harri, brot leinkjurnar av barnagiftu i Madagaskar; vid at veita gentum mgguleikar at faa
Utbugving, og signa teer vid visdomi og Ovikandi endamali. (Salmur 138,8)

Gud, verj kvinnur & Mauritius fra menniskjahandli, hardskapi og Utnyttan. Gud, vit bena Teg
um snarliga at lata reettvisi rada, veit munagoda grgding og varandi frid vid Tinum mattmikla
keerleika. (Salmur 34,19 — ensk: 34,18))

Fadir, i Jesu navni, grgd Sudur Afrika fra skadiligum patriarkalskum vanunum, sum seta
kvinnur i vanda og skerja teirra trygd, heilsu og figgjarliga freelsi. (Galatiabraevid 3,28)

Gud, grgd kvinnur i Tansania, sum lida undir sjuku, sélarligum lgstum og andaligum sarum.
Lat teer finna frid og goda heilsu i Teer. (Esaias 61,1-3)

Lat kvinnur i Botsvana koma at kenna virdi sitt, sum teer hava i Tinum eygum, Harri. Ger ter
fgrar fyri at nyta evni sini fyri Teg, og at vera leidarar i familjuni og samfelagnum.
(Efesusbreevid 2,10)

Harri, stedga ti andstygggiliga, id hendir gentum i Esvatini, at teer verda neydtiknar, t4 id teer
fara til sinar naestu skyldmenn at bidja um hjalp til skalagjald og tilfar. (Salmur 82,4)

Ord Titt sigur, at Tu bjargar folki Tinum “fra deyda og heldur liv i teimum, t4id hungur er.”
Fadir, uppihalt barnum Tinum i Kelafo gkinum i Somalia. (Salmur 33,18-19)

Gud, fria kvinnur i Sudur Afrika fra myrkursins riki til Titt ljosins og livsins riki, ter, sum
eru uppleerdar til gandalaeknar. (Kolossebravid 1,13)

Harri, lat kvinnur i Tansania faa figgjarligt gjggnumbrot, starv og vinnuligar mgguleikar;
signa handaverk teirra og slit fateekraringrasina. (Filippibraevid 4,19)

Harri, vit bidja, at Tu vilt endurbyggja husarhaldini i Botsvana. Veit Tu frid, grading, og gott
samskifti i gllum vidurskiftum. (Rémbrevid 12,18)
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Harri, vit bidja fyri teimum, id lida undir hardskapi orsakad av kyni i Esvatini. Lat
kvinnudrap, sum mangan verda framd av teirra keeru, halda uppat i Jesu navni. (Ordtgkini
11,29)

Gud, veit frid i Tigray gkinum i Etiopia. Virka frid i hjgrtunum & leidarunum, so at lidingin
hja folkinum kann faa ein enda. (Salmur 27,1-3)

Harri, broyt skadiligu atlaninanar i Sudur Afrika, sum nidurgera einligar kvinnur. Lat teer
kenna virdi sitt i Teer, so teer aldri kenna seg kroystar at giftast. (1. Korintbreev 7)

Himmalski Fadir, vit bidja um, at TG vilt vardveita kvinnur og gentur i Tansania fra
menniskjahandli, utnyttan og sviki. (Salmur 27)

Harri, kled kvinnur i Botsvana i styrki og tign, so teer kunnu tala og liva i visdomi, og ganga
framtidini & meti uttan otta. (Ordtekini 31,25)

Fadir, vit bidja fyri bgrnunum i Esvatini, sum liva i djupum fatekdgmi, og sum hava abyrgd
av huasarhaldinum og samstundis tungu abyrgdina av at taka seer av yngru systkjunum.
(Orotekini 19,17)

Gud, Tu ert tann reettvisi domarin og seert kvinnurnar i Etiopia verda kdgadar. Harri, tala teirr
sgk, at teer kunnu faa reett. (Salmur 103,6)

Harri, set kvinnur i Sudur Afrika i freelsi, sum eru lumpadar av 6ndum, religigsum monnum,
sum tala ord Titt, men hjgrtu og gerdir teirra eru langt fra Teer. (Matteus 15,8-9)

Fadir, verj genturnar i Tansania fra barnagiftu og at gerast vid barn i ov ungum aldri, so
framtid og lagna teirra kunnu verda vard i Teer. (Jeremias 29,11)

Harri, veit kvinnum i Sansibar og Pemba, sum sgkja seer heilsubdt fyri sinar salarligu lgstir
(trauma), salarligan tryggleika, frid i sinni og fria teer fra angist, tunglyndi og 6tta. (Salmur
34,5 —ensk:34.4)

Hjalp kvinnunum i Botsvana at standa stinnar i Taer, Fadir, sum ter royna at styra sinum étta
i avbjodingum i livinum vid nadi Tini og visdomi fr4 Teer. (JAkupsbreev 1,5)

Harri, TU reedur yvir gllum tjodum. Vit bidja um eitt fridarligt og reettvist politiskt val i Etiopia
i juni. Lat reidiligar og reettvisar leidarar verda valdar. (Ordtekini 29,4)

Harri, lat kvinnur i Sudur Afrika, sum hava verid Utnyttadar av teimum, sum skuldu veitt
teimum studul, faa reettvisa vidferd, vernd og endurreisn. (2. Mdsebok 14,14)

Harri, vit bidja, at fridur, forstailsi og kerleiki ma valda i familjum og hjunalggum i Tansania.
Legg Tina lekjandi hond &, har sambond, eru slitnad. (Kolossebravid 3,15)

Fadir, hjalp kvinnum i Sudur Afrika at lita & Teg og gledast i Teer; lat ter trugva Ordi Tinum
og fagna, hvussu hggt Ta virdir teer. (S&lmur 37)

”Latio okkum ti vid dirvi stiga fram fyri haszeti nadinnar,

so vit kunnu faa miskunn og finna nadi til hjalp a rzettari tio!”
Hebrearabreevid 4:16

YHovuosstuoulin undir ollum kristiligum arbeidi er bon”
Eeva Vihiasarja



Sameinandi hjgrtu okkara i bgn
EIN SGGA UM VON

Fra einum utvarpstoli til mong hjgrtu
Eftir Joyce Malima, tjodarsamskipara i Tansania

TWR kvinnur vid Von i Sansibar, Pemba og Tansania broyta stillisliga liv — eitt hjarta i senn,
sum lurtar. | hesum gkjum, har meginparturin av ibGgvunum hava annan &trinad, og har
sidbundi tragv er sterk, er kristna lzeran mangan sjaldsom at hoyra ella torfar at faa atgongd
til. TO, gjegnum Gtvarpssendingar, radiotdl, fundir i felagsskapum og venjingar, ber TWR
Kvinnur vid Von kvinnum og familjum, sum hungra eftir sannleika, von, fraleeru og andaligan
vekstur.

[ heiminum hja Mama Sarunye er 1j63id fra radiotélinum meira enn einans tonleikur ella
reddir — tad er 1j6oid hja familjuni. Hvarja ferd radiotdlio er tendrad, koma datur hennara
rennandi og lurta vid storum &dhuga. Gjggnum sendingar vid fraleeru, leera tey ymiskt nytt um
livid, um félk og heimin rundan um tey. Og gjggnum sendingar vid andaligum innihaldi vaksa
tey i tragv, i virdum og koma at skilja, hvat tad vil siga at elska Gud og teena Honum. Utvarps
sendingarnar eru vordnar meir enn bert ein kunningarmidil, men eru vordnar eitt band, id farir
Mama Sarunye og dgtur hennara nerri hver at adrari, og fyllir heim teirra vid keerleika, virding
og samanhaldi.

I mongum samfelggum vida um i Tansania eru radiotol sjaldsom. Eittans tol gerst ein
dyrgripur, sum kvinnur luta sin amillum, og dregur teer saman at lurta. Taer sita teett saman og
halla seg méti radiotdlinum, og taka til sin bodskapin um livgan, bibilskar sannleikar og
praktiskan visdom.

A plassum, har radiosignal ikki nda veitir TWR Kvinnur vid Vo6n forritad lurtitél, so kvinnur
kunnu lurta einsamallar ella i smaum bolkum, ennta i teimum mest avbyrgdu gkjunum. T4 teer
hava lurtad, hittast teer i smaum bélkum at samtala um, hvat teer hava leert, siga fra ti, id teer
stridast vid, og bidja saman. Hesir fundir eru vordnir trygg plass, har byrdar eru lyftar av og
vinalgg eru skapad.

TWR Kvinnur vid Vén larir eisini kvinnur & stadnum at leida hesar bolkar, faa i lag ordaskifti
og at vegleida onnur. Hesir leidarar gerast lysandi vitar, sum skapa von i samfelegunum, har
teir hjalpa gdrum at nyta bibilska leeru i gerandisligum avbjodingum. Gjggnum radiotol,
lurtitol og samfelag andlit til andlit kann TWR Kvinnur vid Von néa Gt til kvinnur og familjur
vida um i Tansania — har tey bera 1josid fra Kristusi inn i myrkastu krokarnar og planta sad,
id fremur varandi broyting.
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