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1. Vi gleder os over, at KmH-programmet er blevet oversat
til hazaragi-sproget i Afghanistan og sendt forste gang 1
oktober 2025. Herre, vil du bringe hab og helbredelse. (Joh
17,3)

2. Far, 1 Cambodja er der stor arbejdsleshed og lave lonnin-
ger. Vil du lede den enkelte og vise mader, hvorpi de kan
forserge deres familier. (81 9,19)

3. Gud, kristne i Kina oplever modleshed og begransede
ressourcer og star over for et samfundsmaessigt pres. Styrk
dem til at sti fast i troen og til at stole p4, at du vil tage dig
af dem. (2 Kor 4,8-9)

4. Herre, hjalp kvinderne i landomraderne i Karnataka i
Indien med at fa et job, s de kan forsorge deres familier.
Mange xgtemaend er athangige af alkohol og online gam-
bling. (Es 41,10)

5. Gud, udrust lederne i Indonesien med visdom til bade
at demme og regere retferdigt og beskyt ytringsfriheden.
(Ordsp 31,9)

6. Bed om, at de kristne i Japan md afspejle Kristus, sa
evangeliet ma blive spredt og mange blive frelst. (ApG
2,40-47)

7. Far, vi beder om, at den opvoksende generation i
vandringen med dig m4 blive mere og mere grundfastet i
troen. Lad dem blive til glede for dig! (Ef 5,15-16)

8. Gud, udrust enlige modre i Mongoliet med visdom, kaer-
lighed og fred i opdragelsen af deres born. Mé deres born
g4 pa dine veje og vokse op under din beskyttelse. (Ordsp
22,6)

9. Herre, vil du hele splittelserne i Nepals kirker. Uoverens-
stemmelser svakker de kristnes tro, iseer blandt kvinder og

born. Lad din kerlighed og sandhed genoprette forholdene.

(Rom 15,5-6)

10. Far, vi beder om dndelig vaekst blandt kvinderne i den
nyetablerede gruppe 1 Pakistan. Lad dem vare lydhore over
for dit Ord og foren dem i forben for hinanden. (Kol 1,9-
10)

11. Gud, lad de kvinder i Papua Ny Guinea, som moder
vold i hjemmet og vold fra detes stamme, opleve retfaerdig-

hed, sikkerhed og helbredelse. Lad samfundene forandres, sa
de respekterer kvinder og ser deres vaerdi. (S 34,18)

12. Herre, styrk og tag dig af de kvindelige lyttere i byen Maho
i Sti Lanka. De er sterke i troen pd Kristus pa trods af, at deres
mend har forladt dem. (2 Kor 9,8)

13. Pa landet 1 Timor- Leste er der hoj dedelighed blandt
fodende kvinder. Bed om mobile fodeklinikker, respektfuld

omsorg for medre og bedre infrastruktur inden for sundheds-
vasenet. (SI 121,7-8)

14. Herre, beskyt og udfri de kvinder i Vietnam, som stir i
fare for at blive smuglet og udnyttet. Vejled lokalsamfundene 1
forebyggelsesstrategier. (S1 20,1)

15. Gud, lad folket og lederne i Cambodja se hen til dig for at
fa fred, sikkerhed og en losning pa den igangvarende graense-
konflikt, som forarsager s megen ned. (Pred 4,4)

16. Far, modre i Indonesien har ansvar for bade job og familie.
Lad dem soge dig og finde styrke og hvile i dit nervar. (Matt
11,28)

17. Herre, lad lokale japanske kirker samarbejde med udlaen-
dinge og deres kirker, sa evangeliet og Guds rige ma na lengere
ud. (5 Mos 10,17-19)

18. Gud, hjzlp bernene af nordkoreanske athoppere, som nu
bor i Sydkorea, med at integrere sig i samfundet og til at nd
deres fulde potentiale. (3 Mos 19,34)

19. Herre, lad mongolske kristne kvinder blive forenet i keer-
lighed og omsorg for hinanden og lad dem vare sterke sojler i
tjenesten for dig i menigheden. (1 Kor 12, 12-13)

20. Hellige Gud, bledger de uniede kvinders hjerter i Nepal,
som stir tovende over for evangeliet. Abn deres ojne og drag

dem ner til dig. (Ef 1,18)

21. Herre, oprejs et samfund, der er noje opmarksom pa at
beskytte kvinder og piger mod menneskehandel og seksuel
udnyttelse i Papua Ny Guinea. (S1 46,2)

22. Gud, lad samfundene i Timor-Leste blive sat fti fra de ska-

delige patriarkalske praksisser, som bringer kvinder til tavshed.
Ma kvinder behandles med vardighed. (Gal 3,28)

23. Far, vil du serge for flere sikre fodsler, kvalificeret pleje og
adgang til sundhedspleje for hmong-kvinder i det afsideslig-
gende Vietnam. Der er hoj dedelighed blandt medre. (S1 32,7)

24. Herre, du verdseztter det uformelle arbejde, som mange
indonesiske kvinder er engageret i. Lad dem fd en retfaerdig

kompensation og blive respekteret for deres arbejde. (1
Tim 5,18)

25. Lad evangeliet nd dem 1 Japan, som stir i en svar
okonomisk situation, og som er i dndelig ned og oplever
meningsloshed. Lad dem finde glaede, fred og hdb 1 Jesus.
(Rom 15,10-13)

26. Herre, lad de mere end 1 million udenlandske
arbejdere, der er bosiddende i Sydkorea, fa en retferdig
behandling for deres arbejde og fi mulighed for at mede
Jesus. (3 Mos 19,13)

27. Far, fyld mongolske kvinders hjerter med din fred,
din glaede og hab i dig, sa de finder mening og helhed 1
dig. (Joh 14,27)

28. Herre, kald de unge kvinder i Nepal, som er blevet
pavirket af verdens verdier, tilbage til dig. M4 de vende
om og blive overbevist om din sandhed. (Rom 12,2)

29. Gud, beskyt de kvinders liv, som 1 Papua Ny Guinea
er blevet falsk anklaget for trolddom. Bryd frygtens og
patriarkatets indflydelse og lad de sirbare samfund mede
retferdighed og fred. (Sl 82,3)

30. Herre, opret sikre tilflugtssteder i Timor-Leste for
voldsofre, sa de kan fi beskyttelse, helbredelse og hab og
modtage medfelende omsorg og retferdighed. (S19,9)

31. Far, udrust kvinder i Vietnam med visdom, mod og
mulighed for at opna succes inden for ledelse, politik og
okonomi. (Ordsp 31,25)



Programmet ‘Fokus pa
Kvinder med Hab’ ophgrt

”Fokus pa Kvinder med Hédb” var et program pa
Norea WebRadio, som blev sendt den 4. mandag i
hver maned kl.14.30 og genuds. tirsdag kl. 20.30.

Dette program er ophert fra september maned og
vil ikke leengere blive sendt pd grund af manglende
ressourcer.

Radio Aadalen - Skjern, som ogsa har sendt pro-
grammet ~Fokus pa Kvinder med Hab” den forste
torsdag 1 maneden kl. 19.05 vil detfor heller ikke
lengere sende programmet.

Men du er fortsat velkommen til at indsende be-
deemner, vi kan bruge i den manedlige bedeka-
lender i stedet. De behgver ikke vare relaterede

til minedens emne, men de skal helst vare rela-
terede til Danmark, Grenland eller Fergerne.
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Glaede, fred og hab i

svaere tider
Af Sushmita Tamang, bitter i Nepal

Mit navn er Sushmita Tamang; Jeg kommer oprindeligt fra
Sindhupalchowk, men jeg blev gift som meget ung, og jeg og
min mand flyttede til Kathmandu, Nepals hovedstad, 1 hib om
et bedre liv. Nu er jeg 26 ar og mor til to born, en 8-arig son og
en 2-arig datter.

Livet i storbyen har ikke vaeret let for vores familie. Min mand
tager tilfxldige jobs, men han har stadig ikke en stabil ind-
komst. Jeg plejede ogsa at tage smédjobs, men nu gar al min tid
med bernene, hvad der gor tingene endnu vanskeligere.

For fé ér siden leerte vi Jesus at kende, og begyndte at gd i kirke.
Kort efter horte jeg om Kvinder med Hab-radioprogrammet
og begyndte at lytte til det. Det program har varet en velsignel-
se for mig — det hjalp mig til at vokse i min nye tro, og styrkede
mit personlige forhold til Jesus.

Senere fik jeg mulighed for at deltage 1 noget leseundervis-
ning gennem Kvinder med Hib, hvilket gav anledning til store
forandringer i mit liv. I dag kan jeg selv lese 1 Bibelen, sta for
kvindekredsen i min kirke og tale med selvsikkerhed. Men det
vigtigste e, at jeg nu kender min sande vardi. Jeg er ikke bate
en fattig landsbypige uden nogen skolegang — jeg er datter af
den almagtige Gud! Kvinder med Hib-programmet hjalp mig
med at finde min virkelige identitet i Kristus.

Programmet har ogsi givet mig praktisk viden. Da min son
blev fodt, vidste jeg ikke, hvordan man tager sig af en nyfedt,
og han havde mange helbredsproblemer. Men da jeg senere fik
min datter, havde jeg i mellemtiden leert en masse ting gennem
Kvinder med Hiéb, som gjorde at jeg kunne tage mig bedre af
hende.

Jeg er dybt taknemlig for Kvinder med Hib. Livet er stadig
hérdt, men vores hjem er nu fyldt med glede, fred og hab i
Kristus.
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