
1. Herre, du, der beskytter og genopretter bolivianske 
kvinder, der har været udsat for vold i hjemmet, vil du også 
sørge for sikre tilflugtssteder, hvor de kan opleve din helen-
de og forvandlende kærlighed. (Sl 147,3)
2. Far, fyld lederne i Bonaire med din visdom, kærlighed, 
integritet og medfølelse for befolkningen, så fred og sam-
menhold må råde i de forskellige samfund. (Matt 5,9)
3. Gud, styrk, støt og vejled de unge brasilianske enlige 
mødre og deres børn, hvis fædre ikke er involveret i deres 
børns uddannelse eller på anden måde støtter dem. (Es 
41,10)
4. Udrust canadiske kvinder med visdom og frimodighed, 
så de deler Kristus med andre på arbejdspladsen, på skoler 
og med deres naboer. Lad deres liv og budskab stemme 
overens. (ApG 4,29) 
5. Herre, skab villighed blandt chilenske kvinder til at tjene 
med kærlighed og ydmyghed i kirker, hjem og på arbejds-
pladser. Må de være gode ambassadører for evangeliets 
budskab om forsoning og medfølelse. (2 Kor 5,20)
6. Barmhjertige Gud, giv kvinder i Den Dominikanske 
Republik et job, så de kan tjene til livets ophold for både sig 
selv og deres børn. (Sl 90,17)
7. Far, vær en tilflugtsklippe for kvinderne i Honduras og 
beskyt dem mod vold, usikkerhed og økonomiske udfor-
dringer. (Sl 46,2)
8. Far, forandr hjerter og sind hos de mænd i Mexico, der 
begår fysisk og psykisk vold mod kvinderne i deres liv. (Ez 
36,26) 
9. Herre, lad ægteskaber og familier i Paraguay blive gen-
oprettet og styrket i overensstemmelse med dit ord. Lad 
familier vælge at elske og respektere hinanden. (1 Pet 4,8)
10. Gud, lad vores KmH-teams få tilladelse til at arbejde i 
Uruguays kvindefængsler. Lad evangeliet sætte de indsattes 
hjerter fri, så de kan reintegrere sig i samfundet med vær-
dighed. (Luk 4,18)
11. Unge amerikanske kvinder fralægger sig troen og det 
kristne liv, og mangler derfor meningsfuld støtte fra de 
voksne omkring sig. Lad modne kristne kvinder tilbyde 
dem discipelskab på tværs af  generationer. (Sl 78,4)
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12. Herre, giv fornyet styrke til kvinder i Venezuela - et land, 
som lige nu er i en vanskelig situation. Udrust dine børn med 
fred og udholdenhed. (Gal 6,9)
13. Herre, udrust de bolivianske kvinder, der tjener og støtter 
nødlidende kvinder i kirke og samfund, med visdom, sammen-
hold og mod til at dele evangeliet. (2 Tim 1,7)
14. Herre, omgiv familierne i Bonaire - især de sårbare børn - 
med din kærlighed og beskyttelse, så deres fremtid må fyldes 
med håb. (Sl 91,1-2)
15. Gud, lad kvinder, der bor i landdistrikterne i Brasilien, få 
adgang til kvalificerede sundhedsydelser og medicinsk behand-
ling. (Jer 30,17) 
16.  Far, kald en ny generation af  canadiske kvinder ind i kir-
kens tjeneste og mission. Lad kirken tage ansvar for at udruste 
og vejlede dem. (Matt 28,19-20)
17. Herre, lad mødre i Den Dominikanske Republik give deres 
børn den opmærksomhed og omsorg, som de har brug for, og 
opdrage dem i overensstemmelse med dit Ord. (Sl 32,8)
18. Herre, vil du sende frivillige, som kan være til hjælp for 
KmH-teamet i Mexico. Tag hånd om deres behov og udrust 
dem med kreativitet, når de bringer håbet i Jesus til nationens 
kvinder. (1 Pet 4,10)
19. Pris Gud, fordi fængslerne i Paraguay nu er blevet kønsop-
delte, og kvinderne dermed er beskyttet mod seksuelle over-
greb. Lad de indsatte kvinder blive behandlet retfærdigt og med 
værdighed. (Hebr 13,3)
20. Far, hjælp kvinder i Uruguay med at modstå fristelsen til 
at ty til stoffer for at undslippe problemer og socialt pres. Red 
dem fra afhængighed og lad dem finde frihed i dig. (2 Kor 12,9)
21. Herre, hjælp kirken i Amerika med at skabe et fællesskab, 
hvor stressramte forældre kan få støtte, hjælp og blive ladet op, 
så de kan støtte deres børn med psykiske problemer. (Gal 6,2)
22. Herre, styrk både åndeligt og følelsesmæssigt de bolivianske 
kvinder, der står midt i familiemæssige, økonomiske og sociale 
udfordringer, så de dagligt får fornyet håb. (Rom 15,13)
23. Herre, udrust myndighederne i Bonaire med dømmekraft 
i etableringen af  retfærdighed, økonomisk stabilitet og god 
uddannelse for øens befolkning. (Ordsp 2,6)
24. I Brasilien er antallet af  kvindedrab og vold mod kvinder 
steget. Herre, beskyt og helbred kvinderne og forvandl volds-
udøvernes hjerter. (2 Thess 3,3)

25. Herre, lad canadiske kvinder vokse i kærlighed til 
Kristus og se betydningen af  regelmæssig bibellæsning, 
omvendelse og lydighed mod dig. (Kol 1,10)
26 Far, helbred de kvinders hjerter og sind, som har 
været udsat for vold i hjemmet i Den Dominikanske 
Republik. Tag deres frygt bort og giv dem mod til at søge 
hjælp. (Es 54,14)
27. Herre, beskyt og helbred de kvinder i Mexico, som er 
blevet kidnappet, krænket og misbrugt. Trøst familierne 
til de kvinder, der er savnet. (Sl 91,14-15)
28. Lad kvinder i Uruguay finde retfærdighed, genop-
rettelse og befrielse fra seksuel udnyttelse og menneske-
handel. Må kirken få mulighed for at redde kvinderne og 
sørge for deres heling. (Ordsp 31,8-9)
29. Lad ældre kristne kvinder i Amerika være medvandre-
re for de yngre kvinder, som ønsker gudfrygtige parfor-
hold, men som aldrig har set et ægteskab blive praktiseret 
i overensstemmelse med Guds ord. (Titus 2,3-5)
30. Herre, udrust den brasilianske befolkning med vis-
dom i forbindelse med dens stemmeafgivelse ved valget 
i 2026. Lad valget blive retfærdigt og uden korruption. 
(Dan 2,21) 
31. Lad kvinder i Uruguay, der lider under psykisk vold, 
finde trøst, mod og mening i Kristus, så de kan overvin-
de deres frygt og få et nyt mål for deres liv. (Sl 27,1)
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Forandrede hjerter og  
styrket tro
Af  Fabiana Silva, national koordinator for KmH i Brasilien

Brasilien er et enormt land, kendt for sin rige biodiversitet og 
sprudlende befolkning som tæller 213 millioner mennesker. 
Over halvdelen af  dem er kvinder. Det beskrives også ofte 
som et kristent land, men bag disse tal ligger en kompleks 
virkelighed for brasilianske kvinder.
Mange kæmper med at finde balancen mellem arbejde og 
forpligtelser overfor familien. Andre står i barske situationer 
med vold i hjemmet eller social og økonomisk ulighed. Utallige 
kvinder må arbejde hele dagen for at få økonomien til at løbe 
rundt derhjemme. Nogle passer endda både arbejde og studier, 
i håb om en bedre fremtid.
Feminismens fremgang i Brasilien er præget af  disse udfordrin-
ger. Tilfælde af  mishandling på arbejdspladser og i parforhold 
eller familier, kombineret med den sociale ulighed, gør at man-
ge kvinder føler sig svigtet og ikke set som andet end objekter. 
Resultatet er et stigende antal enlige mødre og unge kvinder, 
der har mistet troen på ægteskabet såvel som moderskabet og 
vælger uafhængighed frem for risikoen for lidelse. Alt for ofte 
føler kvinder sig usynlige i mødet med disse udfordringer.
Derfor producerer Kvinder med Håb ugentlige programmer 
skabt til at støtte kvinder i deres daglige liv. Udsendelserne 
fremmer følelsesmæssig trivsel og minder lytterne om en dyb 
sandhed: At selv midt i trængslerne er der en Gud, som ser 
dem, kender dem og har en plan for deres liv.
En lytter, Ana*, deler følgende vidnesbyrd:
”Kvinder med Håb er en gave fra Gud ind i vores liv. Jeg har 
ofte følt, at det var Guds egen stemme, der talte til mig, når jeg 
lyttede til programmerne – som sagde lige, hvad jeg havde brug 
for at høre. Kun Gud og jeg selv ved, hvad der foregik i mit liv 
og i mit hjerte i det øjeblik. Kvinder med Håb er som en oase 
i ørkenen. Må Gud fortsat velsigne dette team hver dag, og 
må mange flere kvinder få hans stemme at høre gennem deres 
arbejde.”
Hendes ord rummer hele essensen af  Kvinder med Håbs 
mission: at være en kilde til opmuntring, heling og tro for kvin-
der over hele Brasilien, og introducere dem til den Gud, som 
kender og elsker dem.
*Navnet er ændret af  sikkerhedsmæssige hensyn
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